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178 回謳粋会の記 

                                                  謳粋会会長 若山 宏 

 総会月の謳粋会なので参加人数が気になったが 15 名の参加でほっと。久しぶりに中村さ

んが参加。さらに病気治療していた鈴木さんも。 

 今回のお店は趣向を変えて南青山にあるモロッコ料理タジンやである。モロッコ料理を

食すのは今回が初めてである。何時もは日本酒持込であるが、お店は禁止と言うことあっ

た。そこで当日、お店になぜ禁止かと言うことを聞いて見た。私は、酒持込はお店にとっ

て利益だと説明したら､今から持込は OK と言うことになったが､時遅しで、お店の酒を飲

むことに。 

 一人がまだ到着していないが、ビールが全員に行き渡ったので､定刻前であったが謳粋会

を始めた。乾杯の音頭は中村さんにお願いした。(写真－１)暑さのせいか、ビールが本当

に美味しい。生ビールは日本製であった。ビールの後は赤ワイン。ワインは残念ながらモ

ロッコのワインは高いのでフランスワインとのこと。でも私には美味しく感じた。 

 

料理 

・ルビア スープ（料理－１）・モロッカン サラダ(料理－２)・ベジタブル クスクス(料

理－４)・ケバブ 盛り合わせ（料理－５）・ケフタ タジン(ミートボール タジン）+ 

パン (料理－６) ・本日のデザート(料理－７) 

 

 スープは不思議な味で､軽く感じるが､薄いというのとは違う。トマトが入っていると思

うがトマトベースでもない。スパイスはそれほど気にならない.結構いける。  

 サラダはまん中に米があり､それと野菜のみじん切りしたのと合わせて食べる。私は米が

野菜と言われたのを思いだした。スパイスがかなり強力だ。クスクスとは小麦粉から作る

粒状の粉食で、本当に細かい粒子であった。初めて食したので、初めはひえか粟かと議論

があったが店の人に聞いたら小麦粉からできていると。料理としては美味しい。味も良か

った。ケバブは美味しかった.味が良くしみこんでいた。ヤキトリとは違う食べ物と思った。

ケフタ タジンはミートボール日本の肉つみれの方が美味しいと思った。が汁にパン(ナン

のような)を付けて食べると結構いけた。デザートは私にとって甘すぎた。 

 モロッコ料理は日本流にアレンジしたかどうかは解らないが､私には美味しく感じて良

かった。ミントティーはミントの香りがきついがそれなりに飲めた。廣瀬さんのすすめで。

(料理－３) 

 廣瀬さんと川俣さんがモロッコ旅行していて、いろいろ話してくれた。鈴木さんが胆石

を手術したとき出てきた石の写真を見せてくれた。本当に大きく 2ｃｍ強あったそうです。 

 会はいつもの楽しい会。（写真－２・３・４・５・６・７・８）イベントとしてベリーダ

ンスを頼んだので､みんながノリノリ本当に楽しい一時であった。（写真－９・１０・１１

・１２・１３・１４・１５） 

 何時ものように集合写真を（写真－１６）撮って遅れていたデザートを食して解散とな

る。 
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参加者氏名 

昭 31 年高 大野 金一・菊地 清・中村 信秀・中本 青士 昭 33 年高 沼里 征二 昭 36

年高 若山 宏 昭 39 年高 鈴木 達 昭 40 年高 川俣 道明・廣瀬 巳良 昭 41 年高 

 今井 修二・長戸 琴・初田 正雄・久松 信明 昭 46 年高 小野 幹夫 昭 55 年高 小野 

幹夫  


